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IT RESUMO DO PROJETO

O objetivo deste projeto de pods-doutoramento esta centrado no desenvolvimento de material
informativo como ferramenta para prote¢do e promocdo da saide dos trabalhadores e
trabalhadoras durante a pandemia pela COVID-19. O projeto se articula com o Projeto “Rede de
Informagdes e Comunicagdo sobre a exposicao de trabalhadores e trabalhadoras ao Sars Cov 2 no
Brasil”, que de forma geral, objetiva a divulgacdo das condi¢des de trabalho e de satde dos
trabalhadores essenciais (em trabalho presencial e remoto) que estdo atuando junto a pacientes e
populacdo potencialmente infectadas pelo Sars-Cov2 no pais. Neste sentido, este projeto de
poOs-doutoramento aportou a elaboracao periddica de material informativo a partir de andlise
documental de notas técnicas, legislagdo, documentos e orientagdes de Orgdos Oficiais de Satde —
como a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o Centers for Disease Control and Prevention
(CDC), dos EUA, o Occupational Safety and Health Adminsistration (OSHA) e o Ministério da

Satude do Brasil — e em outras fontes, como entidades sindicais e de representagdo de classes de



profissionais de saude. Além disso, o projeto buscou realizar o levantamento do estado da arte
acerca da situacdo ocupacional, orientacdes e exemplos de boas praticas para empregadores e
trabalhadores/trabalhadoras de grupos ocupacionais especificos. Portanto, buscou-se com essa
pesquisa divulgar informagdes que subsidiem empregadores e trabalhadores/trabalhadoras na
adocdo de melhores praticas sanitarias no ambiente de trabalho, além de contribuir na difusdo do
conhecimento acerca das adaptagdes requeridas na pratica laborativa, visando a protecdo e
promogao da satde do trabalhador/trabalhadora.

Palavras — Chave: Saude do Trabalhador; COVID-19; Sars-Cov2.

III - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

a) Informes (Material Educativo)

Para atingir o objetivo geral deste projeto, em parceria com pesquisadores da Rede
Covid-19 e trabalhadores, foi realizado levantamento de informacgdes sobre a situacdo dos
trabalhadores/trabalhadoras de grupos ocupacionais especificos na pandemia da Covid-19,
além de orientag¢des para empregadores e trabalhadores/trabalhadoras de grupos ocupacionais
selecionados. Tais informagdes foram levantadas em publicagdes na literatura cientifica
nacional e internacional (pesquisa bibliografica) e em documentos e orientagdes de Orgdos
Oficiais de Saude (pesquisa documental) — como a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o
Centers for Disease Control and Prevention (CDC), dos EUA, o Occupational Safety and
Health Adminsistration (OSHA) e o Ministério da Satide do Brasil — e em outras fontes, como
entidades sindicais e de representacdo de classes de profissionais de saude.

Além disso, foi realizado acompanhamento diario das informagdes publicadas sobre o
tema nas principais midias nacionais e internacionais. Apos os levantamentos periddicos, as
informagdes foram compiladas e tratadas com vistas a elabora¢do e divulgacdo de material
informativo para empregadores e trabalhadores/trabalhadoras de grupos ocupacionais
selecionados.

No periodo de desenvolvimento desse estagio, os seguintes materiais foram produzidos:

e Informe 7: Orientacdes da Organizagdo Mundial da Satde (OMS) sobre vacinas e vacinagao
contra 0 novo coronavirus.

e Informe 8: Orientagdes sobre testes para covid-19 e questdes relacionadas a imunidade.



b)

Informe 9: Orientagdes aos empregadores, trabalhadores e trabalhadoras para gestdo dos
riscos psicossociais relacionados ao trabalho durante a pandemia de Covid-19.

Informe 10: Informagdes sobre Covid longa ou Sindrome pds-covid.

Os informes produzidos e as demais producdes da Rede Covid-19 e Trabalhadores

estao disponiveis em:

http://www.cesteh.ensp.fiocruz. br/informes-e-documentos-da-rede-de-informacoes-e-comun

icacao-sobre-exposicao-de-trabalhadores-e

Artigos Publicados

Autoria em artigo cientifico intitulado ‘“Rede de Informacdes e Comunicagdo sobre a
Exposicao de Trabalhadores/Trabalhadoras ao Sars-CoV-2 no Brasil”, publicado na Revista
Saude em Debate em margo de 2022
(https://www.scielo.br/j/sdeb/a/tmPNXWSVdMNwrgCMk{BRPhz/?format=pdf&amp:lang=

pb).

Co-autoria em artigo cientifico intitulado “Satide do trabalhador e Covid Longa:
Orientacdes para trabalhadores e gestores”, publicado no Cebes em julho de 2022
(https://cebes.org.br/saude-do-trabalhador-e-
estores/29388/).

Co-autoria em artigo cientifico intitulado “Systematic Review and Meta-Analysis of
Metabolic Syndrome and Its Components in Latino Immigrants to the USA” , publicado em

janeiro de 2023 (https:/www.mdpi.com/1660-4601/20/2/1307)

Artigos aceitos para publicacio
Co-autoria em artigo cientifico aceito para publica¢do intitulado “Impactos da covid-19 no
setor de petroleo e de gas”. Aceito para publicagdo em setembro/2022 na Revista Brasileira

de Medicina do Trabalho).


http://www.cesteh.ensp.fiocruz.br/informes-e-documentos-da-rede-de-informacoes-e-comunicacao-sobre-exposicao-de-trabalhadores-e
http://www.cesteh.ensp.fiocruz.br/informes-e-documentos-da-rede-de-informacoes-e-comunicacao-sobre-exposicao-de-trabalhadores-e
https://www.scielo.br/j/sdeb/a/tmPNXWSVdMNwrqCMkfBRPhz/?format=pdf&amp;lang=pt
https://www.scielo.br/j/sdeb/a/tmPNXWSVdMNwrqCMkfBRPhz/?format=pdf&amp;lang=pt
https://cebes.org.br/saude-do-trabalhador-e-covid-longa-orientacoes-para-trabalhadores-e-gestores/29388/
https://cebes.org.br/saude-do-trabalhador-e-covid-longa-orientacoes-para-trabalhadores-e-gestores/29388/
https://www.mdpi.com/1660-4601/20/2/1307

d) Trabalhos publicados em anais de Eventos

e Resumo Simples: “Evolu¢do dos casos da covid-19 em trabalhadores da industria de
petroleo e gas” ( 13° Congresso Brasileiro de Saude Coletiva - ABRASCO 2022).

e Resumo Simples: “Revisdo sistemdtica e meta-analise da sindrome metabolica e seus fatores
em imigrantes latinos nos EUA” (13° Congresso Brasileiro de Satde Coletiva - ABRASCO
2022).

e Resumo Simples: “Padrées de sono em populagdo exposta a residuos industriais em
condominio habitacional de Volta Redonda - RJ” (VII Congresso Fluminense de

P6s-Graduacao).

e) Participacio em Disciplina Obrigatoria Seminarios Avancados I

Atuagdo como Professora colaboradora na disciplina SEMINARIOS AVANCADOS I
(Codigo: ENSP.90.114.1), sob coordenacao das professoras Liliane Reis Teixeira e Eliana Napoledao
Cozendey da Silva, realizada no periodo de 14/06/2021 a 27/09/2021 ( segundas-feiras das 14:00 as
17:00) via Plataforma Moodle.

A disciplina teve por objetivo subsidiar o mestrando com elementos e ferramentas para
definir o tema de dissertacao e o orientador em cada uma das areas de concentracdo do Programa.
Também objetivou reconhecer a relagdo Identificadores Digitais (ID) do pesquisador (ORCID,
ResearcherID), Plataforma Lattes/indicadores e a Plataforma Sucupira. Compreender elementos de
metodologia da pesquisa cientifica. Dar base conceitual e técnica em relagdo a ferramentas de busca
bibliografica; uso de bases de dados; gerenciamento de dados bibliograficos e de materiais de
pesquisa (Software Zotero); ética em pesquisa; plagio e integridade cientifica, assim como
introduzir debate sobre a publicagdo de artigo e tipos de revisdo bibliografica (sistematica,
integrativa e narrativa). A avaliacdo processual foi mediante pontualidade e frequéncia nas aulas,

participacdo em aula, analise de texto e elaboragdo de trabalho final.
*Comunicacgao sincrona - Encontros fixos (Plataforma Moodle/Ensp — 27h);

* Assincrona - Curso de Metodologia da Pesquisa Cientifica/Fiocruz (30h); videoaulas (4h).



f) Co-orientacio de alunos
e C(Co-orientacdo da aluna Brenda do Amaral Almeida (Evolugdo dos casos da covid-19 em

trabalhadores da industria de petroleo e gas)

OBS: Além do co-orientacdo da aluna em questdo, também foi realizada participa¢do nos

projetos de pesquisa (tese) das doutorandas Talita Monsores e Tatiana Azevedo.

Rio de Janeiro, 19 de fevereiro de 2023

Camila Henriques Nunes

Pos-doutora



